
Martin Olson – Bâtisseur; Professionnel des sports de neige  

Martin Olson est une figure centrale dans le développement de l’enseignement du ski au 

Canada, largement reconnu comme l’architecte de l’enseignement moderne du ski dans le pays. 

Son travail visionnaire — en particulier en tant que co-auteur, avec André Schwarz, des concepts 

fondamentaux de mouvement et déplacement de l’Alliance des moniteurs de ski du Canada 

(AMSC) — a révolutionné la manière d’enseigner le ski, en mettant l’accent sur un mouvement 

humain fluide et adaptatif sur la neige.  

 De 1979 à 2000, Olson a rédigé et édité l’ensemble du matériel pédagogique de l’AMSC, 

formant des générations de moniteurs grâce à un programme progressif centré sur l’élève qui 

demeure au cœur de la philosophie de l’AMSC à ce jour.  

 Son expertise technique et ses innovations pédagogiques ont inspiré d’innombrables moniteurs 

et skieurs, lui valant la réputation de mentor et de leader au sein de la communauté du ski.  

Le leadership et les contributions d’Olson ont été constatés par son intronisation au Temple de 

la renommée de l’AMSC, en hommage à son parcours exceptionnel d’innovation, de 

développement curriculaire et de mentorat. Son travail a érigé les bases d’une approche 

moderne de l’enseignement du ski, informée par la biomécanique et centrée sur l’élève. Il a 

également joué un rôle majeur dans la collaboration entre les organisations nationales et 

internationales de ski, représentant le Canada lors de nombreux Congrès Interski et 

événements de l’ISIA, en plus d’occuper des postes clés tels qu’entraîneur-chef de l’équipe 

canadienne Interski et membre du comité international de l’AMSC.  

 Au-delà de son influence marquante au sein de l’AMSC, Olson a aussi contribué à titre de 

rédacteur technique pour Ski Canada Magazine (2000–2006), où sa communication claire et 

précise a permis de mieux faire comprendre au grand public les techniques et tendances du ski. 

Il a rendu les techniques avancées accessibles à un large auditoire, influençant tant les skieurs 

récréatifs que professionnels. Son style d’écriture, à la fois soigneux et accessible, a aidé à bâtir 

une communauté de ski plus informée et passionnée.  

 De 1993 à 2000, Martin a également servi comme juge aux prestigieux Championnats du 

monde Powder 8 de Mike Wiegele, reflétant sa profonde expertise technique et le respect 

porté à son jugement dans le ski de haut niveau.  

Son style de leadership — marqué par l’humilité, la précision et un engagement constant envers 

la qualité — a fait de lui un mentor pour plusieurs générations des moniteurs. Toutefois, 

l’héritage de Martin Olson dépasse largement le cadre de la formation des instructeurs : il a 

profondément marqué la culture du ski canadien, faisant de lui une figure fondatrice et 

transformatrice dans l’histoire du sport.  

 


